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Nenuostabu, kad, kai bulvės XVII a. 

buvo pradėtos naudoti maistui, jas 

skanavo tik karališkosios šeimos nariai, 

mat tuomet tai buvo reta ir rafinuota 

daržovė. Į Lietuvą bulvės atkeliavo 

XVII amžiaus pabaigoje, Lenkijos 

karaliaus ir Lietuvos didžiojo 

kunigaikščio Augusto III laikais. Iš 

pradžių jos buvo sodinamos tik 

didikams priklausančiose žemėse, bet 

netrukus jas augino jau visi žemdirbiai. 

 

 

 

Gerai nuplauname bulves. 

Perpjauname jas pusiau ir 

įdedame po gabaliuką lašinių. 

Pašauname į orkaitę 20-iai 

minučių. Valgome karštas. 
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